
みなと
2026 年フィットネスカレンダー

フィットネス
休み

フィットネス特別営業
（レッスンなし）フィット休 フィット特営

赤字→日・祝

※予定が変更になる恐れがありますので予めご了承ください。 ※月間カレンダーはホームページまたはマイページにてご確認ください。
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※予定が変更になる恐れがありますので予めご了承ください。 ※月間カレンダーはホームページまたはマイページにてご確認ください。

みなと

7月

6

13

20

27

7

14

21

28

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

31

4

11

18

25

5

12

19

26

日 月 火 水 木 金 土

2

9

16

23

30

3

10

17

24

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

1

8

15

22

29

9月

6

13

20

27

7

14

21

28

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

31

4

11

18

25

5

12

19

26

10月

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

11月

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

31

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

12月

2

9

16
23
30

3

10

17
24
31

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

1

8

15

22

29

8月

2026 年フィットネスカレンダー
フィットネス
休み

フィットネス特別営業
（レッスンなし）フィット休 フィット特営

赤字→日・祝

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土


	251001_calendar1_6.pdf
	251001_calendar7_12.pdf

